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Von Haut ...

Die Saureschichtder Haut enthalt Fettsduren, Wachse uggl. /
Milchsaure. Diese Stoffe werden von dechwei3driisenge-
bildet. Sie wirken keimtétend und wehren Krankfesitsger ab. o
Die SchweiBproduktion nimmt bei korperlicher Arbeit. Oberhqut{ Homcuh
Dadurch wird die durch die erhohte Durchblutungteté Haut = ?:s":“h“h‘
abgekihlt. DieHaare dienen der Warmsolation. Ihr Wachs- I
tum und das Aufrichten wird voiaarbalgmuskel bestimmt.

Die Talgdrusenfetten die Haare mit Talg ein.

Die Hornhaut in derOberhaut besteht aus toten, verhornten
Zellen, die in deieimschicht gebildet werden. Sie schiitzen \ \
die Haut vor Abreibung, StéRen, Verdunstung undthiings- Unterhaut | —=33
einwirkung. In det.ederhaut befinden sich die Bindehaut und -
Muskeln. DieUnterhaut stellt eine Fettreserve dar, sie isoliert
vor Kélte und wirkt als Polster.

In der Haut befinden sicBinnesorganefir Warme, Kalte, Druck, Berlhrung,
Schmerz und Vibrationen.Die sensorischen Nerveteiten die empfangenen Reize
zumThalamusim Gehirn. Im GroRhirn werden die Informationenareeitet. Uber digobe- —
motorischen Nervenwerden dann Befehle an die Muskeln weitergeled8, das h"”‘
Zuruckziehen der Hand bei Berthrung einer heiRendplatte.

Die Haut besitzt noch weitere Funktionen: Sie pmieiti das Vitamin D2, welches fir
den Calciumhaushalt von Bedeutung ist. AuRerdergifestt sie krebserzeugende
Stoffe mit Hilfe von Enzymen. Sie ist auch fur demotionalen Ausdruck deider__
Menschen von Bedeutung. Sie errdtet bei Erreguegshdet bei Angst Schweild auge:
Die Hautatmung spielt im Vergleich zu den Amphibien jedoch kaumegRolle mehr.
Sie macht héchstens noch ein Prozent der gesantteumng aus.
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Haare bestehen aus verhornten Zellschichten det, H& wie an einem Fadefu
aufgereiht sind. Sie gehdren ebenfalls, wie dieeNam derHautanhangsgebilden
Die Haarwurzel reicht bis in die Lederhaut und manchmal sogambite Unterhaut.
Jedes Haar hat eiff@lgdriseund einerHaarmuskel. Das menschliche Haar besteht aus Hawwrschaft, derHaarwurzel und
derHaarzwiebel. Der Haarschaft ist derjenige Teil, der aus dertt@uausragt. Die Haarwurzel ist in der Haut veeaniSie
endet mit einer knollenartigen Verdickung, der Hadebel. Die Haarzwiebel oder Matrix ist an dd¢aarpapille der Haut
befestigt, die aus Bindegewebe besteht. Dadurciiteths Haar Halt. Die Haarwurzel befindet sicldén Wurzelscheide, die
auchHaarfollikel genannt wird. Daran angeschlossen ist eine Tadgddie das Haar einfettet. Zuséatzlich wird jedesetne
Haar von einem Muskel umfasst und von Nervenfaseisponnen. Die Nervenfasern sind sehr fein, sistreggen auch kleinste
Bertihrungen, z. B. einen leichten Luftzug. Danmeiesich die kleinen Muskeln zusammen und es étdieGansehaut.
Das Haar, das sichtbar Uber der Hautoberflachg Iggn drei verschiedenen Schichten aufgebaut:

» In der Mitte befinden sich di®larkzellen, die auchiMedulla genannt werden. Sie wirken oft schwammartig.

» Umdie Medulla herum liegt spindelférmig eine Stitieerhornter Faserzellen, die aul®brtex
genannt wird. Diese Faserschicht ist sozusagehideptbestandteil des Haares. Je nachdepufbau der
wie sie aufgebaut ist, bestimmt sich die Festighkaiid Elastizitdt des Haares. In der Fader-
schicht befinden sich auch die Farbpigmente. Haar —

» Um die Faserschicht herum ist, wie bei einem Tamapfen, das Haar durch eine Schuppgn- schatt
schicht geschitzt. Diese Schuppenschicht,Gligcula, ist zwar mehrlagig, aber auch sehr ﬁ?
dann. Weil sie durchsichtig ist, schimmern durchsei Schicht die Farbpigmente des Haares;
hindurch. v Haar-
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Haare wachsen nahezu Gberall am Korper auf deeffeddt. Die Funktion der Warmeisolation |st,__ (4 muskel
heute nicht mehr so wichtig. Die Kopfhaare sindrdlbener noch wichtig. Sie schitzen vor Zuwrzei | 7 Taly-
starker Sonnenbestrahlung. Die Haare an den AutieBrauen und Wimpern, bieten Schutz yor 7 driise
dem Eindringen von Fremdkorpern. Das gleiche giitdie Haare in der Nase. Sie sollen das {3 — Nerven
Einatmen von Schmutz und kleinen Insekten verhimder | "\ faser

—

Die Entwicklung der Haare beginnt bereits ab der 6. Schwangersefadhe. Zu diesem Zeitpunk
werden die ca. 5 Millionen Haarfollikel angelegadth der Geburt kommen keine neuen Haarfollikel
mehr hinzu. Obwohl der Mensch genauso viel HaakiIbesitzt wie der Schimpanse, hat er nicht_#1® M+
so viele Haare. Das liegt daran, daf3 nicht in jetiaarfollikel ein Haar wachst. Ein Haarfollikel

kann allerdings im Laufe des Lebens mehrere Haamtgptwickeln. So fangen die Haarfollikel im Gesiines Mannes erst mit
der Pubertat an, Barthaare zu entwickeln. Gleidiiefir die Schambehaarung.

Arbeitsauftriige:

1. Setze die Texte in Uberschaubare und anschautind-maps um.

2. Besorge dir aus dem Internet entsprechende duimlen von Haut und Haar und versuche, die dodgettenen Bestandteile
zu beschriften.

www.hamm-chemie.de
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