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Wassr: Unser Lebensmittel Nummer Eins

Wassr ist eine Verbindurg aus Wassrstoff und Sauerstoff ® Oxyd des Wasserstoff es.
Die chem. Bezeichnurg lautet: H,O

H ist die Bezeichnurg fiur Wasserstoff.

2 ist die Massneinheit von Sauerstoff zu Wasserstoff, also 2 Wassrstoffatome und 1
Sauerstoff atom.

O ist die Bezeichnurg fir Sauerstoff (Oxygenium).

Wasser entsteht bei Verbrennurg von Wasserstoff, dazu musserganzt werden, dass
Wassrstoff zwar brennbear ist, aber eéine Flamme in ihm erstickt. D. h. Wasserstoff kann nu
dort brennen, wo stetig Sauerstoff hinzutritt, aber auch bei einer Reduktion (Umkehrung einer
Oxidation) von verschiedenen Metall - Oxiden mit Wasserstoff. Wasserstoff ist also ein
Reduktionsmittel.

Wasser hat seine gréfde Dichte bei 4 °C, bei hoherer undtieferer Temperatur dehnt es sch
aus. Darum steigt warmeres Wasser nadch olen undschwimmen Eisberge immer obenauf. Da
Wasser grofRe Warmemengen speichern kann, mildert es die Temperaturschwankungen der
Erde. Esist fahig, viele andere cdhemische Stoff e, auch gasformige, aufzuldsen, so dassesin
der Natur selten rein vorkommt.

Wasserstoff gibt es auf der Erde nur in Verbindurg wie Wasser, Erddl, u. & Wasr tritt in der
Atmosphére nicht nur als Wolke, sondern auch al's Luftfeuchtigkeit auf. Dafur besteht das
Universum zu 93% aus elementarem Wasserstoff . Entdedkt wurde der Wasserstoff 1766 von
Henry Cavendish, einem engli schen Chemiker und Physiker. Er erkannte undisolierte
Kohlendioxid undWassrstoff as Gas. Aul¥erdem entdedkte & das aus einem Gemisch von
Wasserstoff und Sauerstoff bestehende Knallgas, bei dessen Verbrennurg Wasser gebil det
wird. Damit bewies er die chem. Zusammensetzung des Wassrs.

Danur 0,27% des Wassers auf der Erde Trinkwasser ist, gibt es nattirlich keine gerechte
Aufteilung. Und so zum Thema zurtick. Die Wasservorréte auf der gesamten Erde betragen
ca 1,38Milli arden Kubikkilometer, diesist ein Drittel der Erde. Davon sind alerdings 97,4
% Salzwasser und somit fir den Menschen als Trinkwasser unbrauchbar. Lediglich 2,6% (36
Milli onen Kubikkil ometer) des Wassersist Stidvasser, wobei hier das Wasser aus Eismeaen
und Gletschern eingeschlossen ist. Insgesamt bleiben nur noch 0,27% Trinkwasser (3,6

Milli onen Kubikkil ometer) fur die Bevolkerung der gesamten Erde tbrig.

Der Mensch kann ohre Wasser nicht tiberleben. Doch er neigt dazu, verschwenderisch damit
umzugehen. In den letzten 100Jahren ist der tagliche Wasserverbrauch voneinem Menschen
von 20Liter auf 140L.iter gestiegen. Viele Leute kdnren sich dese Zahl nicht vorstellen.
Darum hier eine Verdeutlichung, ein Mensch braucht pro Tag ca:

40L. Wassr fur das Baden oder Duschen,
30L. Wasser fur das Waschen der schmutzigen Wésche,
30L. Wassr beim Gang auf die Toil ette,



13L. Wass fur die Korperhygiene (z.B. Hande waschen)

12 L. Wassr beim Geschirr spiilen,

5 L. Wassr fir die Bewadsserung der Garten- und Zimmerpflanzen,
1 L.Wasser fur Trinken undKochen,

1 L.Wasse fur alesandere (z.B. Wohnurgsreinigung)

Insgesamt kommt man auf 140L. Wasser pro Person am Tag. Obwohl ein gesunder Mensch
taglich nu ca 2,5L. Wasser zum tiberleben braucht. Davonwerden ca 1,3L. getrunken,
0,9L. mit fester Nahrung aufgenommen und 0,3_. entstehen bel der Energieproduktion des
Korpers. Doch nicht viele Menschen auf der Erde kdnnen sich so eine Verschwendurg leisten,
dennin vielen Lander herrscht Wassrmangel, z.B. in Landern Afrikas. Dort missen de
Menschen mit einigen Litern Wasser taglich pro Familie tberleben (putzen, kachen, waschen,
trinken). In Industrieléndern hingegen gibt es geniigend Wasser, dassjedoch von den Birgern
bezahlt werden muss Aul¥erdem wird es getig von Kléranlagen gereinigt und somit immer
wieder verwendet. Doch einige Lander haben keine Probleme mit dem Wasser. Sie sindreich
an Quellen undBrunren, aus denen seit mehreren Jahrhunderten Wasser fli efét. Dieses Wasser
wird nicht bezahlt undmussnicht gereinigt undwiederverwendet werden, dadie
Frischwasserquell en nicht austrocknen.



